L) Csalle

Catalunya

DILLUNS

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

AMB AMANIDA DE
TOMAQUET | OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

PESOLS SALTATS AMB PERNIL DOLG
SALSITXES DE PORC AL FORN AMB
AMANIDA D’ENCIAM | PASTANAGA

FRUITA DE TEMPORADA

PASTA S/ OU A LA CARBONARA DE
BROQUIL
AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS AMB TONYINA | BLAT DE MORO

GALL DE SANT PERE AL FORN AMB ALL
I JULIVERT | AMANIDA D’ENCIAM |

VICHYSSOISE

AMB
AMANIDA D’ENCIAM | COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

A LA NAPOLITANA

FILET DE LLUC AL FORN AMB AMANIDA
D’ENCIAMS

IOGURT

AMB
AMANIDA D’ENCIAM | TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA

CIGRONS AMB ESPINACS

AMB
AMANIDA D’ENCIAM | COGOMBRE

MAIG 2025 - MENU SENSE OU
DIMARTS

DIMECRES

MONGETES BLANQUES AMB
TOMAQUET | BLAT DE MORO

LLOM DE PORC A LA PLANXA AMB
AMANIDA D’ENCIAM | BLAT DE MORO

FRUITA DE TEMPORADA

TRICOLOR DE VERDURES

POLLASTRE ROSTIT AMB PATATES
FREGIDES

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS AMB VERDURES TENDRES

IOGURT

MENESTRA DE VERDURES

POLLASTRE A L’ALLET AMB AMANIDA

DE TOMAQUET | OLIVES

PASTANAGA ———
FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
o Tots els apats s'acompanyen d’aigua i pa blanc o integral a escollir

Menjadors

CAT001003

L'oli utilitzat per amanir és oli d'oliva verge
El menu esta adaptat als corresponents canvis per a I'alumnat amb al-lérgies o intolerancies alimentaries

Tots elsimenus de REVISA han estat elaborats per la Dietista-Nutricionista col

slegiada Marta Bernal

DIJOUS

FESTIU

MONGETA VERDA AMB PATATA

PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN
AMB LLIT DE TOMAQUET | CEBA
JULIANA

IOGURT

FRUITA DE TEMPORADA

AMANIDA RUSSA AMB TONYINA

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL
FORN AMB CEBA | AMANIDA D’ENCIAM |
REMOLATXA

FRUITA DE TEMPORADA

JORNADA GASTRONOMICA
HAWAIANA

e
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3

AW Pid |
HAMBURGUESA HAWAIANA AMB
NACHOS | GUACAMOLE

SORBET DE LLIMONA

FRUITES DE

TEMPORADA

DIVENDRES

FESTIU

PIZZA DE XAMPINYONS | PERNIL (

SALMO AL FORN AMB TEMPURA DE
VERDURES

FRUITA DE TEMPORADA

AMANIDA DE PATATA AMB TONYINA |
OLIVES

AMB
TOMAQUET AMANIT

FRUITA DE TEMPORADA

BOTIFARRA DE PAGES AMB MONGETES
SEQUES

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE CARBASSO

DAUS DE GALL D’INDI ADOBATS AMB
ARROS INTEGRAL

FRUITA DE TEMPORADA

350 - 400 Kcal @
300 - 350 Kcal
250 - 300 Kcal
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Quildmetre zore a 'Escola




