LaﬁSalle

Catalunya

o + BROQUIL AMB PATATES AL VAPOR

*LLOM DE PORC AL FORN AMB
AMANIDA VERDA

* FRUITA PERMESA

@ + ARROS BLANC AMB FORMATGE
« BACALLA AMB ALL | JULIVERT

* FRUITA PERMESA

@ « BLEDES AL VAPOR AMB PATATES |
OLID’OLIVA

* GALL D’INDI A LES FINES HERBES
AMB AMANIDA D’ENCIAMS

* FRUITA PERMESA
@ * FIDEUS AMB FORMATGE

* PEIXET AL FORN AMB AMANIDA
D’ENCIAM

* FRUITA PERMESA

Revisa

Menjadors

\

o- ARROS AMB FORMATGE

* PEIXET AL FORN AMANIDA
D’ENCIAMS I OLIVES VERDES

FRUITA PERMESA

DE ENCIAM VARIATS

* IOGURT NATURAL

* ESPINACS SALTATS AMB PATATES |

@ALLETS

* TRUITA A LA FRANCESA AMB
FORMATGE | AMANIDA VERDA

* FRUITA PERMESA

@ * ESPAGUETIS AMB OLI D’OLIVA

*LLUC AL FORN AMB ALL I JULIVERT

AMB PURE DE PATATES

* FRUITA PERMESA

@- BROQUIL AMB PATATES | OLI
D’OLIVA

*POLLASTRE AL FORN AMB AMANIDA

D’ENCIAMS

* FRUITA PERMESA

Tots els apats s’acompanyen d’aigua i pa blanc o integral a escollir / L’oli utilitzat per amanir és oli d’oliva
verge, | lasal iodada / EI menu esta adaptat als corresponents canvis pels alumnes amb al-lergies o intolerancies
alimentaries, aixi com amb qualsevol mena de patologia o motiu personal que puguin patir / / Tots els peixos

i les carns arrebossats son fets de forma casolana.

* TRUITA DE.PATATA AMB AMANIDA

o « BROQUIL AMB PATATES AL
VAPOR

* PIT DE GALL D’INDI A LA PLANXA
AMB AMANIDA VERDA |
COGOMBRE

24 * FRUITA PERMESA

@- MACARRONS AMB FORMATGE

* TRUITA DE PATATA AMB AMANIDA
D’ENCIAMS I COGOMBRE

* FRUITA PERMESA

* BROQUIL AMB PATATES AL VAPOR |
OLID’OLIVA

* CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL
FORN AMB PATATES XIPS

J * IOGURT NATURAL

* ESPINACS SALTATS AMB PATATES |
ALLETS

*LLOM DE PORC A LA PLANXA AMB
AMANIDA D’ENCIAMS I COGOMBRE

* FRUITA PERMESA

Mend Dinars — Sense fructosa

o- ESPAGUETIS AMB FORMATGE

*LLUC AL FORN AMB AMANIDA
D’ENCIAMS VARIATS

¢ IOGURT NATURAL

@- ARROS AMB OLI D’OLIVA

*PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA AMB
AMANIDA D’ENCIAMS

* FRUITA PERMESA

¢ COLIFLOR AL VAPOR AMB PATATES

» BOTIFARRA DE PAGES AMB
AMANIDA VERDA | OLIVES NEGRES

* FRUITA PERMESA

@- BROQUIL AL VAPOR AMB PATATES

* POLLASTRE A LA LLIMONA AMB
AMANIDA D’ENCIAMS

* IOGURT NATURAL

Divendres

* COLIFLOR AL VAPOR AMB
PATATES I OLI D’OLIVA

« PERNILETS DE POLLASTRE AMB
VERDURES (S/TOMAQUET) |
AMANIDA D’ENCIAMS

* FRUITA PERMESA

* BLEDES AMB PATATES AL VAPOR

* SALMO AL FORN AMB AMANIDA
D’ENCIAMS | COGOMBRE

* FRUITA PERMESA

* ESPIRALS AMB FORMATGE

5]

*VEDELLA A LA PLANXA AMB
AMANIDA VERDA | COGOMBRE

* FRUITA PERMESA

@ * COLIFLOR GRATINADA

* CROQUETES DE PERNIL (S/GLUTEN) |
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES
NEGRES

* FRUITA PERMESA

Els brous es faran només amb pollastre
(sense verdures)
Fruita permesa: Taronja, kiwi, platan,
mandarina, meld i maduixa

A han estat
col-legiada.




